COMPRENDER LOS RIESGOS

Contraer tetanos

O vacunarse

(TRISMO)

Todos queremos tomar las mejores decisiones de salud para nuestros hijos.
Entonces, ;es mas riesgoso el tétanos o las vacunas que previenen el tétanos?

(ES CONTAGIOSO?
— 9 ‘ No es contagioso. Las bacterias que causan el tétanos
viven en el polvo, en el suelo y en los excrementos.'**

:ES GRAVE?

A Es muy grave. El tétanos es una infeccion bacteriana aguda
que generalmente requiere hospitalizacién y puede
provocar la muerte.'*

Hospitalization: Casi siempre necesaria.'*

Muerte: 1 a 2 de cada 10 personas mueren aun si reciben tratamiento;
sin tratamiento, muere 1 de cada 4 personas.*?

Casi todos lo casos de tétanos se presentan en personas que no
estan completamente vacunadas o que no han recibido la
vacuna de refuerzo.'*

100 * .
:ES EFICAZ? :ES SEGURA?
Las vacunas que protegen contra el Las revisiones de seguridad no
tétanos (DTaP y Tdap) tienen una encontraron preocupaciones
eficacia de casi 100 % cuando se de seguridad inesperadas para
completa la serie de vacunas. Los los ninos.®

adultos necesitan una dosis de
refuerzo de la vacuna contra el
tétanos cada 10 anos.2%’

80 wros &

ANOS VS. DATOS

REGISTROS DE SEGURIDAD ROMPE MITOS

Las vacunas para prevenir el ;Se puede prevenir el tétanos
tétanos comenzaron a limpiando una herida? No. Lo
administrarse a ninos en la Unico que puede prevenir el
década de 1940.%® tétanos es la vacuna contra el

tétanos.!?®

Cinco sistemas de seguridad diferentes monitorean todas las
vacunas continuamente mientras se sigan administrando.*®

Informate en
ov/immunization/basics/safety/index.html.

TETANOS LAS VACUNAS QU’E
PREVIENEN EL TETANOS

Sintomas comunes leves a moderados
y efectos secundarios comunes?!:%45:6738

La enfermedad se desarrolla de Los efectos secundarios comunes
3 a21dias después de haberse de las vacunas para prevenir el
expuesto a la bacteria que causa el tétanos por lo general son leves
tétanos. El tétanos es una y duran entre 1y 3 dias. Si se
emergencia médica grave que producen efectos secundarios,
requiere hospitalizacion. Los éstos pueden incluir:

sintomas comunes del tétanos
duran de varias semanas a mesesy
pueden incluir:

» Dolor, enrojecimiento o
hinchazén en el lugar donde
se aplico la vacuna

« Calambres en la mandibula . ,
« Fiebre leve y escalofrios

e |rritabilidad

. Pérdida del apetito

« Espasmos musculares dolorosos
y rigidez

Convulsiones

5 Nauseas, vomitos, diarrea o
» Dificultad para tragar ,
dolor de estomago

e Dolor de cabeza . .
e Sensacion de cansancio

« Presion arterial alta y frecuencia

, e Dolor de cabeza
cardiaca acelerada

Fiebre y sudoracion

Sintomas o complicaciones poco comunes 0 mas graves
y efectos secundarios poco frecuentes!,»%>°57,11,12,13

Los sintomas o complicaciones Los efectos secundarios graves
graves del tétanos varian asociados a las vacunas para prevenir
y pueden incluir: el tétanos varian y pueden incluir:
» Dificultad para respirar » Fiebre alta
 Fractura de huesos « Llanto por mas de 3 horas
« Embolia pulmonar (codgulos » Existe un riesgo muy pequeno de

de sangre en el pulmén) tener convulsiones causadas por

, fiebre si la vacuna DTaP se

« Neumonia

administra al mismo tiempo que
otra vacuna.

« Reaccidn alérgica grave (por lo
general, por cada millén de
vacunas administradas en los
Estados Unidos, solo entre 1y 2
dosis resultan en una reaccion
alérgica grave)

Fuentes en inglés:

1. Harvard Medical School: https://www.health.harvard.edu/a to z/tetanus-a-to-z

2. Immunize.org: https://www.immunize.org/wp-content/uploads/catg.d/p4220.pdf

3. Centers for Disease Control and Prevention (CDC): https://www.cdc.gov/tetanus/causes

4, CDC: https://www.cdc.gov/tetanus/hcp/clinical-overview/index.html

5. Penn Medicine: https://www.pennmedicine.org/for-patients-and-visitors/patient-information/conditions-treated-a-to-z/tetanus
6. CDC: https://www.cdc.gov/vaccine-safety/vaccines/dtap-tdap.html

7. CDC: https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/dtap-tdap-td/hcp/about-vaccine.html

8. CDC: https://www.cdc.gov/pinkbook/hcp/table-of-contents/chapter-21-tetanus.html

9. CDC: https://www.cdc.gov/tetanus/about

10. U.S. Department of Health and Human Services (HHS): https://www.hhs.gov/immunization/basics/safety/index.html
11. CDC: https://www.cdc.gov/vaccine-safety/about/febrile-seizures.html

12. HHS: https://www.hhs.gov/immunization/basics/safety/side-effects/index.html

13. Journal of Allergic and Clinical Immunology: https://www.jacionline.org/article/S0091-6749(15)01160-4/fulltext

HablemosEnSerioSobreVacunas.org



https://www.hhs.gov/immunization/basics/safety/index.html
https://www.cdc.gov/vaccine-safety/about/febrile-seizures.html
https://www.jacionline.org/article/S0091-6749(15)01160-4/fulltext
https://HablemosEnSerioSobreVacunas.org
https://www.cdc.gov/tetanus/about
https://www.cdc.gov/pinkbook/hcp/table-of-contents/chapter-21-tetanus.html
https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/dtap-tdap-td/hcp/about-vaccine.html
https://www.cdc.gov/vaccine-safety/vaccines/dtap-tdap.html
https://www.pennmedicine.org/for-patients-and-visitors/patient-information/conditions-treated-a-to-z/tetanus
https://www.cdc.gov/tetanus/hcp/clinical-overview/index.html
https://www.cdc.gov/tetanus/causes
https://www.immunize.org/wp-content/uploads/catg.d/p4220.pdf
https://Immunize.org
https://www.health.harvard.edu/a_to_z/tetanus-a-to-z
https://www.hhs.gov/immunization/basics/safety/index.html
https://www.hhs.gov/immunization/basics/safety/side-e%CB%9Cects/index.html

	Contraer tétanos o vacunarse 
	DATOS CONCRETOS SOBRE EL TÉTANOS (TRISMO) 
	¿ES CONTAGIOSO?
	¿ES GRAVE?

	DATOS CONCRETOS SOBRE LA VACUNA 
	¿ES EFICAZ?
	¿ES SEGURA?
	REGISTROS DE SEGURIDAD 
	ROMPE MITOS 

	COMPAREMOS LOS DOS 





Accessibility Report





		Filename: 

		VPD Infographic-Tetanus_v13_SPA_LowRes.pdf









		Report created by: 

		Jeff Howcroft, CEO, jhowcroft@accpdf.com



		Organization: 

		Accessible PDF INC







 [Personal and organization information from the Preferences > Identity dialog.]



Summary



The checker found no problems in this document.





		Needs manual check: 0



		Passed manually: 2



		Failed manually: 0



		Skipped: 1



		Passed: 29



		Failed: 0







Detailed Report





		Document





		Rule Name		Status		Description



		Accessibility permission flag		Passed		Accessibility permission flag must be set



		Image-only PDF		Passed		Document is not image-only PDF



		Tagged PDF		Passed		Document is tagged PDF



		Logical Reading Order		Passed manually		Document structure provides a logical reading order



		Primary language		Passed		Text language is specified



		Title		Passed		Document title is showing in title bar



		Bookmarks		Passed		Bookmarks are present in large documents



		Color contrast		Passed manually		Document has appropriate color contrast



		Page Content





		Rule Name		Status		Description



		Tagged content		Passed		All page content is tagged



		Tagged annotations		Passed		All annotations are tagged



		Tab order		Passed		Tab order is consistent with structure order



		Character encoding		Passed		Reliable character encoding is provided



		Tagged multimedia		Passed		All multimedia objects are tagged



		Screen flicker		Passed		Page will not cause screen flicker



		Scripts		Passed		No inaccessible scripts



		Timed responses		Passed		Page does not require timed responses



		Navigation links		Passed		Navigation links are not repetitive



		Forms





		Rule Name		Status		Description



		Tagged form fields		Passed		All form fields are tagged



		Field descriptions		Passed		All form fields have description



		Alternate Text





		Rule Name		Status		Description



		Figures alternate text		Passed		Figures require alternate text



		Nested alternate text		Passed		Alternate text that will never be read



		Associated with content		Passed		Alternate text must be associated with some content



		Hides annotation		Passed		Alternate text should not hide annotation



		Other elements alternate text		Passed		Other elements that require alternate text



		Tables





		Rule Name		Status		Description



		Rows		Passed		TR must be a child of Table, THead, TBody, or TFoot



		TH and TD		Passed		TH and TD must be children of TR



		Headers		Passed		Tables should have headers



		Regularity		Passed		Tables must contain the same number of columns in each row and rows in each column



		Summary		Skipped		Tables must have a summary



		Lists





		Rule Name		Status		Description



		List items		Passed		LI must be a child of L



		Lbl and LBody		Passed		Lbl and LBody must be children of LI



		Headings





		Rule Name		Status		Description



		Appropriate nesting		Passed		Appropriate nesting










Back to Top



